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気持ちよく晴れ渡った 10 月 16日(土)，

2016 かまがや福祉健康フェアが鎌ケ谷市役

所と鎌ケ谷市総合福祉保健センターにて行わ

れました。 

 福祉や健康に関する団体が参加し，日頃の

活動を紹介，体験コーナーでは健康チェック

や福祉の体験をすることができました。参加

した利用者の皆さんは自分自身の健康を考え

るきっかけになった様です。 

また，普段体験することができない自分以

外の視点や様々な立場の方から見た生活の大

変さを経験することができました。 

多くの方の来場があって熱気のあるバザー

会場となり，利用者の皆さんが作った作品も

すぐになくなってしまう程ご好評をいただき

ました。 

 貴重な体験ができた実りある一日となりま

した。 

◎甘いコーヒーは控える様に、野菜をとる様にと指導をしてもら

いました。 

◎バザーで商品がいっぱい売れました。 

◎友達と一緒に買い物して、売り子をやりました。 

◎作品がたくさん売れて作り甲斐がありました、これを励みに作

品を作っていきたい。 

◎手話のサークルの所で少し手話ができて満足でした。 

◎朝売り子をして昼休みの後手話のコーナーに行って指文字を

教えてもらい楽しかった。耳の聞こえない人の為に良く考えて

いるなあと感心した。 

◎みんなの商品がよく売れて良かったです。 

 



      

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

第１０9 回 利用者懇談会 
Ⅰ 意 見 箱 （利用者の声）⇒今月はありませんでした。 
 
Ⅱ フェア関連について 
  １)11/ 2 (水) 心の健康フェア 2016 in ちば 「ゆうき～勇気・結う気・優気」10:00～15:00 
         青葉の森公園及び芸術文化ホール バザー出展 申込10/31 まで 終日閉館 
  ２)11/12(土) とっておきの福祉まつり 10:00～15:00 フルルガーデン噴水広場 
         センター出発 9:45(車で移動9 名まで)か現地 10:00集合 申込 10 日まで 終日閉館 
  ※詳細は案内を確認してください。バザーに出品する作品作りにご協力ください。  
 
Ⅲ 11月の予定 
  １)11/ 11 (金) 利用者懇談会 職員会議の為 13:30 閉館 
  ２)11/ 20 (日) 子ども達と一緒に生花・午後絵手紙教室 10:30～ 
          お花を持ち帰る方は 540 円 申込 17日まで 
  ３)11/ 23 (水) ふれあいプラザに行こう！12:30 出発以後閉館 申込 21 日まで 
  ４)11/ 25 (金) おやつ研究部 13:30～ 内容は未定 材料費はシェア 
 
Ⅳ 新入職員より 
  10月から異動してきました清水と申します。地域生活支援センターに来て早くも 1か月。皆さんと一緒に 
 楽しく行事などにも参加させて頂いています。こちらでの出会いを大切に日々お仕事に励んでいきたいと思っ 
 ていますので，どうぞ宜しくお願い致します。(清水裕乃) 
 
Ⅴ 実習生より 
◎実習中は本当にお世話になりました。皆さんと過ごした時間がとても楽しかったです。また沢山のことも学ば

せていただきました。ありがとうございました。（久保木） 

◎実習中は本当にありがとうございました。これからも皆様とお会い出来たこと，一緒に過ごさせて頂いた多く

の思い出を励みに努力していきたいと思います。皆様のご多幸を心よりお祈りしております。（塚本） 

 10 月 13 日(木)のKCC は，鎌ケ谷市郷土

資料館まで散策しました。館内には鎌ケ谷の昔

を知ることができる資料や展示物等があり時

代を感じることができました。 

 その後は隣の鎌ケ谷市立図書館にも立ち寄

り，保健センターまで戻りました。 

 次回は，11 月 10 日(木)「絵手紙で年賀状

を作ろう」です。年度の途中からでも KCC に 

ご参加いただけます。主治医のご了解を頂き，

当センターまでご連絡ください。 

けーしーしー 

鎌ケ谷コミュニティクラブ 

K C C 

 

 10 月 20 日(木)，センターの畑に植え

付けしたさつま芋を収穫しました。伸び

きった蔓を刈っていざ掘り始めると，思

いのほかたくさんのさつま芋が収穫で

き，皆さんの疲れも吹き飛んだ様でした。 

 後日食事会で焼き芋にして食べて秋の

実りを感じた一日となりました。 

 


