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◎信頼関係が上手く築けなかったので，いい信頼関係を築きたい。 

◎高尾山に行けてよかったです。 

◎あっという間の 1年でした。調子の悪い時もあり，手芸などもあ

まりできず，課題の多い 1 年でした。 

◎ドイツ語という好きな事ができたら，それがきかっけとなって今

まで人格が割れている感じがしていたのが，１つにまとまってき

て嬉しいです。 

◎今年は作業と楽しみでは，楽しみが優先になってしまった。 

◎まあまあの年でした。高尾山に行けて良かった。 

◎今年はいろいろな事がありました。 

◎1 年間無事にジムに行けて良かったです。 

◎仕事でも家庭でもよく意見をされた。言ってくれるだけ良し

としようと思った。どうでも良かったら何も言わないだろう。

反省します。 

◎身体がボロボロで大変な年でした。 

◎仕事をしてあまり来なかった。 ◎仕事と資格の勉強で疲れた。 

◎楽しかった。良い年を迎えて下さい。 

◎仕事につけたこと。 

◎就労支援Ａ型に移り，毎日が勉強です。支援センターに

あまり来れずにいたので少し残念でした。 

◎今年も 1年あっという間に終わっていまい，来年は今年

より良い年にして過ごしていたいなあと思います。 

◎体調不良，いろいろやりすぎて多忙。年末パッとせず。 

 

◎けがなどしてあまり活動できなかった。 

◎今年は２回手話の試験がありました。10 月に手話の３級検定

がありましたが残念ながら不合格でした。あとは 12 月に統

一試験を受けました。 

◎自然災害が多く怖い年でした。忘れたくても忘れてはいけな

い年でした。 

 八千代地域生活支援センターは，ご家族・地域のみなさまのご理解，ご協

力に支えられて 11 回目の新年を迎える事ができました。昨年は設立 10周

年という節目の年を迎える事ができ，改めましてお礼を申し上げます。 

 平成 29 年も多くのお力添えを頂き，利用者本位の施設運営に努力してま

いりますので，変わらぬご支援をよろしくお願い致します。  職員一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲初詣から新年がスタート！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲満開の桜に囲まれてハイチーズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲防災訓練で備えをしました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲大収穫の園芸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲設立 10 周年を迎えました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲日々活動に励んでいます 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲自主企画の成田山レク 

 

 

▲自分で打ったそばが1番おいしい 

 

 



      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 111 回 利用者懇談会 
Ⅰ 意 見 箱 （利用者の声）⇒今月はありませんでした。 
 
Ⅱ １月の予定 
  １) 1 / 4 (水)  初詣とお雑煮の会 10:00～ 会費 300円 申込 12/29 まで 16:00閉館 
  ２) 1 / 6 (金)  利用者懇談会    職員会議の為，13:30 閉館 
  ３) 1 /11(水)  おやつ研究部 13:30～ お汁粉と磯部焼です 材料費はシェア 
  ４) 1 /15(日)  子ども達と一緒に生花教室 10:30～ お花を持ち帰る方は 540円 申込 12 日まで 
  ５) 1 /18(水)  ポレポレ祭りに参加 10:30～15:30 場所 八千代台東南公共センター5階大ホール 
           集合 八千代台駅改札前 10:15 お弁当が出ます  

申込 7日まで 終日閉館   詳細は掲示物及び職員にお問い合わせください。 
  ６) 1 /27(金)  ふれあいプラザに行こう！ 12:30 出発以後閉館 申込 26日まで 
 
Ⅲ センターにある私物について 
 交流室にある私物(ＭＤ，カセット等)は持ち帰ってください。残された物は３月末までで処分させていただき
ます。 

 12 月 8 日(木)，3回目となるＫＣＣクリスマス会

を鎌ケ谷市総合福祉保健センターにて行いました。サ

ンドイッチやサラダ，お菓子などの買い物班と会場設

営係に分かれて準備をしました。 

 第一部では自分たちで作ったサンドイッチを食べ

ながら和やかに歓談しました。 

 第二部では，事前の打ち合わせで「今年はサンタ役

がプレゼントを渡して欲しい」「ビンゴゲームがした

い」との提案をいただき，ビンゴゲームをしてサンタ

さんからプレゼントをもらいました。これまでと違う

オリジナルのクリスマス会となり，素敵な時間を過ご

すことができました。 

 次回は１月 12日(木)，「お餅の料理を食べよう」 

です。登録された方のお越しをお待ちしています。 

けーしーしー 

鎌ケ谷コミュニティクラブ 

K C C 

 

 季節外れに気温が上がった 12月 23日(金)，恒例

の忘年会を行いました。 

昨年に引き続き，班ごとに役割を分担して皆さんで

忘年会を盛り上げました。 

 今回も多大なるご好意をいただき，おいしいすき焼

きをお腹いっぱいになるまで食べました。 

 午後の余興では，司会班の名せりふに合わせて挨拶

班の号令があり，ゲーム班のジェスチャーゲームでは

涙あり，笑いありの珍回答が続出。ビンゴ班によるビ

ンゴ大会ではうれしい景品をいただき，歌班の掛け声

でクリスマスの雰囲気を味わいました。手作りのケー

キと参加者の笑顔が忘年会に花を添えていました。 

 今年良かったこと，あまり良くなかったことなど

様々な出来事がありましたが，この経験を糧として来

年は素晴らしい年であります様お祈りしています。 


