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◎自分と重なる所があったりしたので，福祉施設は精神障害者にとってこころのより所だったりするので大事な場所

なんだなと思いました。とっても為になる映画で良かったです。 

◎ニューヨークや銀座での個展を開くとか，沢山の事をやってメンバーが生き生きしているのを感じました。「今時

精神を患わない人の方がおかしいのでは」という発言に賛同した。 

◎障がいを持っているのに絵を書き，ニューヨークで展覧会に作品を出す，一部の人だけでしょうが，みんなそれな

りに大変な努力をしたと思います。ニューヨークにみんなが行けるようになると良いですね。 

◎あい工房の人達が自分の書いた絵を国連の本部に飾った所がすごかった。 

◎藍染の手芸を使った作品を作り，その資金でニューヨークに行き，展覧会をやり，すごいですね。 

◎割と無難におさまってましたが，「この時代精神病にならない方がおかしい」が，良い感想でした。病気の事を掘

り下げると暗くなるので丁度良いバランスでした。 

◎ニューヨークに行った所が良かった。楽しかったのでまた同じような映画をみたい。 

◎誰もが希望を持って生きている。誰もが苦しみを背負って生きている。 

◎障害の壁を乗り越えて頑張っている皆さんに感動しました。 

◎登場する人達の作品が素晴らしく，彼らの心の豊かさを表している様です。何かを作る事はいいなと思えました。 

 7 月 30 日(日)，八千代市内の福祉関係団体で構成

されている八千代福祉ネットワークが主催する友生

フェスタに参加し，映画『あい～精神障害と向きあ

って～』の鑑賞をしました。 

 参加した皆さんは，藍染の作業を通して当事者の

方々が希望を持って生活する姿やそれぞれの想いに

ご自身を重ね合わせて共感された様子でした。 

 皆さんからの感想をいただきましたので，ご紹介

いたします。 

友生フェスタ 『あい～精神障害と向きあって～』の上映 

残暑厳しい折，いかがお過ごしで

しょうか。夏の疲れが出やすい頃で

す。お体を大切にお過ごしください。 

職員一同 

＜参加者の感想＞ 



      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 119 回 利用者懇談会 
Ⅰ 意 見 箱（利用者の声） 
  ◎田野先生のレッスン（うたごえの会）を再開して欲しい。 
   ⇒多くの意見が集まったら検討したいと思います。 
 
Ⅱ ９月の予定 
  １) 9/ 2 (土) 石井食品工場見学に行こう！ 石井食品八千代工場 13:00～14:30 
         車で移動の為，先着 9 名まで 参加費無料 12:30 出発以後閉館となります 
         締切は定員に達した時か 8/31 まで 残りわずか！ 
  ２) 9/ 9 (土) そば打ちとストレッチの会 10:00～ 会費 300円 申込 6 日まで 
  ３) 9/11(月) おやつ研究部 13:30～ 内容はフルーツポンチ 材料費はシェア 
  ４) 9/16(土) 利用者懇談会 
  ５) 9/17(日) 子ども達と一緒に生花・絵手紙教室 10:30～ お花を持ち帰る方は 540円 申込 14 日迄 
  ６) 9/27(水) ふれあいプラザに行こう！ 12:30 出発以後閉館 申込 25 日まで 
 
Ⅲ 自主企画について 
  「寅さんやさくらに会いに行きませんか！」有志の方が計画を立てて下さいました。 
  ▼日にち：９/21(木) 
  ▼行き先：柴又 散策後帝釈天参道の名店街で食事やお団子を食べましょう。 
  ▼集 合：①京成大和田駅上りホーム(9:38発に乗車予定) 
       ②京成津田沼駅改札内(10:01 発乗車予定) 
  ▼参加費：交通費と食事代合わせ 2,000円程度 
  ▼申 込：9/14(木)まで 
  ▼その他：雨天中止(小雨決行) 詳細は張り紙を確認してください。 
 
Ⅳ すずらん合同バスハイクの行き先が決まりました！ 
  ▼行き先：東京ドイツ村 ※天候が悪い時は原鉄道模型博物館 どちらにするかは当日決定 
  ▼日にち：10/27(金)  8:40 集合 八千代台駅改札前(ユアエルム連絡通路) 解散 17:00 頃 
  ▼費 用：3,000 円程度(交通費・駐車場代・昼食代等) 
  ▼申 込：9/30(土)まで 
  ▼持ち物：障害者手帳・薬(定時薬や酔い止め) 
  ▼その他：天候や渋滞等で解散時間が変更になることがあります。 
       運動靴等動きやすい格好で，天候の変化に対応出来る様準備して下さい。 
 
Ⅴ 実習生より 
  皆様，本当にお世話になりました。まだ未熟ゆえご迷惑をおかけしましたが，皆様に助けていただいたおか 
 げで実りある時間を過ごすことができました。ありがとうございました。いつまでもお元気で。(影山友香) 

けーしーしー 

鎌ケ谷コミュニティクラブ 

K C C 

 
 8 月 17 日(木)のKCC は，かき氷を作りました。梅雨

が戻った様な曇り空の中での開催でしたが，子どもの頃の

懐かしさもあって氷を一生懸命にかき，好みのシロップで

頂きました。 

 氷を食べると頭がキーンとなるねと話をしていたら，案

の定キーンとなり，大人になっても変わらないなと感じま

した。 

 次回は，9/14(木)『鎌ケ谷市役所の展望カフェで話そ

う』(飲食代は自費)です。登録された方のお越しをお待ち

しております。 


