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  曇り空で肌寒く感じた 10 月 24 日(木)，恒例のすず

らんとの合同バスハイクで，マザー牧場に行きました。

道中，台風 15 号や 19号の影響か，木々が乱雑に倒れ

た様子やブルーシートで覆われた屋根等の被害状況を

見て暴風雨のすさまじさを感じました。被害にあわれた

方々の一日でも早い現状復帰をお祈りいたします。 

マザー牧場に着くと丘の上から遠くの山々が見渡せ，

広大なパノラマが視界に飛び込んで来ました。羊やヤギ

等大人しい動物に触れたり，子豚のレースを見たりとイ

ベントを楽しみました。また，気の会う利用者同士で昼

食をとり，日常から離れた癒しの雰囲気を味わうことが

できました。すずらんのメンバーさんとも，日頃の活動

やマザー牧場の感想等を話して交流ができ，素敵な時間

を過ごす事ができました。すずらんの皆さんありがとう

ございました。 

 

 

～すずらん合同バスハイク～ 

◎マザー牧場は面積が広くて，いっぱい歩きました。曇りなの

で寒かったです。 

◎今日は天気があまり良くない中でもマザー牧場に行けて良

かったです。おいしい食事もとって羊やカピバラなどに触れ

たり，羊と犬のショーを見たり，とても盛りだくさんのいい

思い出ができました。来年もまたバスハイクに参加したいと

思います。 

◎羊，ヤギ，カピバラ，うさぎ，モルモットと色んな生き物に

触れて癒されました。予想よりも 3倍カピバラが大きくて

びっくりしました。楽しみにしていたソフトクリームはとて

も柔らかくまろやかで美味しかったです。次にまた行く機会

があれば牛，馬，豚，マーラにも触ってみたいです。 

◎いろいろな動物とふれあい，広々とした房総の景色を眺め，

心癒された一日でした。 

◎動物の苦手な私ですが，動物達が戯れる姿を遠くから眺め，

自然の中を散策し，少し寒くはありましたが，楽しく過ごさ

せていただきました。 

 

＜参加者の感想＞ 



      

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

第 144 回 利用者懇談会 
Ⅰ 意 見 箱（利用者の声）⇒今月はありませんでした。 
 
Ⅱ 所外活動について 
  １)11/16(土) とっておきの福祉まつり フルルガーデン噴水広場 
         9:30出発以後閉館 車で移動(15:00 まで)バザー出店 申込 14 日迄 
         詳細は案内を貼り出します。 
Ⅲ 11月の予定 
 ◎11月は第３日曜を開館とする為，11/3，11/10，11/24が休みとなります。 
  １)11/ 9 (土) 利用者懇談会 
  ２)11/14(木) 職員会議の為，15:30 閉館 
  ３)11/17(日) 子ども達と一緒に生花・絵手紙教室 お花を持ち帰る方は 540円 申込 14日まで 
  ４)11/23(土) おやつ研究部 13:00～ 内容は大学芋 費用はシェア 
  ５)11/27(水) ふれあいプラザに行こう！12:30 出発 以後閉館 申込 25 日まで 
  ６)11/29(金) 職員研修の為，15:30 閉館 
 
Ⅳ 実習生より 
  短い間でしたが，大変お世話になりました。利用者さんが温かく迎えてくださり，とても楽しい時間を過ご
す事ができました。実習で学んだことを忘れずに，自分の目標に向かって励んで参ります。ありがとうござい
ました。（飯田真美） 

けーしーしー 

鎌ケ谷コミュニティクラブ 

K C C 

 10 月 10日(木)の KCC は，「作文を書こう」と「活動
紹介ポスターを作ろう」でした。前回東武デパートで買っ
た書籍や以前に読んだ本等独自の視点で作文用紙に向か
いました。人によっては大人になってから作文を書く機会
が少なくなっている事と思われますが，この日は皆真剣に
本と向き合い，思いの丈を書き残していました。書き上が
って，どの様な思いで書いたのか，おすすめポイントは何
かを伺いました。その様に見ていたのか，その様な関心事
があるのかと意外な一面も見る事が出来ました。 
次回は，11 月 14 日(木)，「室内ゲームとクリスマス会

の打ち合わせをしよう」です。新しい仲間を随時募集して
います。主治医の先生に了解をもらい，当センターまでご
連絡ください。 
 

10 月 20日(日)，かまがや福祉健康フェアが，鎌
ヶ谷市役所及び総合福祉保健センターで実施され，
当センターもバザーの出展をしました。福祉や健康
に関する事業所が集まり，大勢のお客さんが来場さ
れ活気があふれるフェアでした。参加した利用者さ
んにとって自身の健康を見直すきっかけや様々な
福祉活動を知る機会となった事と思います。バザー
では，日頃作成に取り組んでいる作品を多くの方に
手に取って見て頂き，今後の励みになりました。来
年もまた参加できることを楽しみにしています。 


