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４月１日(水)はお花見を予定していまし

たが，当日はあいにくの雨で外出はできま

せんでした。利用者さんと桜の花を折り紙

で作り，お花見を行いました。 

例年ですとお花見弁当を作っていまし

たが，今年は各自お弁当を持参し，皆で作

った桜を眺める新鮮なお花見となりまし

た。ホワイトボードに飾り付け，交流室が

春らしく華やかになりました。 

 

４月８日は社会福祉協議会と学校給食センターから

提供していただいた食材を使って料理をしました。 

社会福祉協議会からはにんじん・玉ねぎ・じゃがい

も・ベーコン・白身魚のフライ・ヨーグルト，学校給

食センターからは三色ゼリー・肉まんをいただきまし

た。 

この日はポトフ・白身魚のフライに千切りキャベツ

を合わせ，デザートにヨーグルトと三色ゼリーをつけ

て美味しくボリューム満点のご馳走となりました。 

 



      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

利用者懇談会 
 

◎今月の利用者懇談会は参加者がいなかったため，中止しました。 
   
Ⅰ ５月の予定 
    ◎今月は第５日曜を開所とします。５/３，５/１０，５/１７，５/２４は休みとなります。 
  1 ) ５/ ２ (土)   さつまいも植えとつけ麺の会 
   2 ) ５/ 16 (土)   利用者懇談会 職員会議のため 15：00閉館 
 
Ⅱ お知らせ 

◎おやつ研究部は新型コロナウイルス感染予防のため中止となります。 
◎５/19 心のふれあいフェスティバルの開催は中止となっています。 

セセンンタターーにに来来所所さされれるる方方へへののおお願願いい  

・マスクをお持ちの方は着用してからご来所ください。(手作りマスクも始めています。ない方はご相

談ください。) 

・センター入口にアルコール消毒液を設置しています。消毒のご協力をお願いします。 

・来所前の検温にご協力お願いします。３７.１℃以上の方・味覚・嗅覚の低下を感じる方は利用をお

断りしています。 

・近距離での会話は感染のリスクがあると考えられています。会話時は人との距離を少なくとも２ｍ

あける・食事中は人と向かい合う席に座らない等，適切な距離を保ち，換気にご協力ください。 

・交流室等でテーブル，椅子を利用された方は，使用後に次亜塩素酸水で消毒をお願いします。 

 

《令和元年度 活動実績報告》 

１ 活動の状況 

  １) 開所実績 開所日数 ２６６日 利用者延人数 １１,８５３人 平均利用者数４５人 

   ２) 相談支援事業所 基本相談 指定特定相談・指定障害児相談(計画相談) 指定一般相談(地域相談) 

    ①基本相談利用実績 

    (面接,電話,訪問,同行等)延８,８５２件 

    ②八千代市障害者自立支援協議会 ７回 

    ③八千代市障害者介護給付費等審査会 ６回 

 

④習志野市障がい者地域共生協議会 ２７回 

⑤鎌ケ谷市障がい者地域自立支援協議会 １６回 

⑥千葉県精神障害にも対応した地域包括ケアシステム

構築推進会議(研修会含む) ４１回 

⑦その他地域関係者会議(ケア会議を含む) ６２回 

   ３) 地域活動支援センター事業 

    地域活動支援センター利用実績 延３,００１人 

    ①日常生活支援事業(日常生活に関する支援,創作的活動 等) 延利用者数 ２,３８１人 

    ②地域交流事業(各種教室の開催,外部事業への参加 等)     ４００人(センター来所分) 

    ③自主的活動への支援及び関係機関との協力・連携 等 ８７回 ２２０人(センター来所分) 

     習志野市 当事者交流会に職員が参加 

     鎌ケ谷市 サテライト事業ｋｃｃ(鎌ケ谷コミュニティクラブ)実施 

２ 地域交流 

  かたくり会(家族会)毎月１回, 生花講習会(年２回) 

  自治会(防災訓練等), 絵手紙の会(不定期)等に施設利用を利用者と共に提供(３月以後は中止しています) 

 

３ 利用者の状況(Ｒ2.3.31 現在) 

  １) 登録者 １１４人 男 ５９人(５２％) 女 ５５人(４８％) (鎌ケ谷市ＫＣＣ登録１９人) 

  ２) 住 所 八千代市８１人(７１％),習志野市１８人(１６％),佐倉市８人(７％),その他７人(６％) 


