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 当センターは平成 30 年から，千葉県より「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業」

を受託し，習志野圏域(習志野市，鎌ケ谷市，八千代市)を対象に，精神のご病気や障害をお持ちの方々が地

域の一員として安心して自分らしい暮らしをすることできる様にするにはどの様な工夫やシステムがあっ

た方がよいか，さらには障害をお持ちの方だけではなく，ご高齢の方，子ども等地域で共につながり，暮

らしていく地域共生社会にしていくにはどの様にしたらよいか等，当事者や家族，行政，支援機関等のご

協力をいただき，協議の場を設けて課題等の検討をしております。 

 システムづくりの項目の一つである「すまいの確

保」について検討する為に，2/16(火)に，船橋市に

ある株式会社あんどの代表取締役(共同代表)の友野

剛行先生を講師にお招きし，「株式会社あんどの取り

組みと居住支援について」をテーマに習志野圏域研修

会を習志野商工会議所にて開催いたしました。 

 株式会社あんどは，千葉県より指定を受けて居住支

援法人として，住宅確保要配慮者(高齢者,障害をお持

ちの方，子どもを養育する方等)の民間賃貸住宅への

入居に係る住宅情報の提供・相談，見守り等の生活支

援等を行っており，会社の設立経過や支援内容等の説

明をしていただきました。 

 

 研修を受けて，参加者から「福祉だけでは解決でき

ないとの言葉が印象的でした」「新たな視点を得るこ

とができた」等の感想をいただきました。 

 また，新型コロナウイルス感染防止対策として，会

場の三密の回避，検温，マスク着用，常時換気を行う

他，YouTube を使った講義のライブ配信での受講も

実施いたしました。「感染リスクが減った」「気軽に参

加できた」「オンラインでも質問や討議があれば良か

った」等のお声をいただきました。ライブ配信につい

ては，鎌ケ谷市市民活動推進センターの協働アドバイ

ザー影山貴大先生にもご指導を頂きました。講師の先

生方，ご参加いただいた皆様に改めまして感謝の気持

ちをお伝えしたいと思います。ありがとうございまし

た。今回伺った内容は今後の取り組みの中で，深めて

いきたいと思います。 
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お知らせ 

 
Ⅰ 意 見 箱 (利用者の声)⇒2 月は参加者がおらず，利用者懇談会及び意見箱のご意見はありませんでした。 

 
Ⅱ ３月の予定 
    ◎3 月は第 4 日曜(3/28)を開所とします。 3/7，3/14，3/21 は休みとなります。 
  １)  3 /13(土) 利用者懇談会 
  ２)  3 /20(土) おやつ研究部 13:00～ 内容はホットケーキ 費用はシェア 
 
Ⅲ 忘れ物について 

  当センターに傘，手袋，ペンの忘れ物があります。お心当たりの方は事務室までお声掛けください。 

  3 月末までにお問い合わせがない場合，処分させていただきます。 

けーしーしー 

鎌ケ谷コミュニティクラブ 

K C C 

 
 2 月 18 日(木)の KCC は，フリースペースとしてそ

れぞれの活動をして過ごしました。図柄を削ってカラフ

ルな色を楽しむスクラッチアートをされる方，新聞のカ

ラー広告を使ったバック作りをされる方，最近の様子を

話される方等がおり，自分のペースで穏やかな時間を楽

しみました。感染対策で常時換気し，他の参加者とは距

離をとって活動を行いました。 

次回は，3 月 11 日(木)「フリースペースと来年度の

活動について」です。登録された方々のお越しをお待ち

しております。鎌ケ谷市にお住まいの方で KCC の活動

に関心がある方は，当センターまでご連絡お待ちしてお

ります。 

 

 晴天に恵まれた 2/25(木)，当センターの畑にじゃが

芋(男爵芋)の種芋を有志の利用者と一緒に植えました。 

 1 月の末から畑を耕し，じゃが芋の種芋の芽出しの

為，2 週間程日の光に当てました。植え付け当日は，種

芋を半分に切り，灰をつけて切り口を腐りにくくしまし

た。 

 植え付け作業は，元肥をした後，畝にビニールのマル

チシートを張り，穴をあけ，切り口を下に向けて土をか

ぶせて植え付けが完了しました。 

 現在は春を感じさせる温かい日と冬に逆戻りした様

な寒い日が繰り返していますが，過ごしやすくなる 5～

6 月の収穫がとても楽しみです。協力してくれた皆さん

ありがとうございました。 

 


